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Die Veranstaltung richtet sich an ﬁ
Zahnarzt:innen, Arzt:innen und
andere medizinische Berufsgrupp
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Gesundheit - Heilung - Pravention

im Fokus klinischer Umweltmedizin &
biologisch-integrativer Zahnheilkunde

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie hiermit herzlich zur Fortbildung mit dem
Titel ,Gesundheit - Heilung - Pravention” ein, die sich mit
den neuesten Entwicklungen in der klinischen Umweltme-
dizin und der biologisch-integrativen Zahnheilkunde be-
schaftigt.

Diese Fortbildung richtet sich an Arzte, Zahnarzte und
andere medizinische Berufsgruppen, die ihre Kennt-
nisse im Bereich der ganzheitlichen Medizin erweitern
maochten, um praventive und heilende Ansatze effektiv in
der Praxis umzusetzen.

Die Organisation tbernimmt die Deutsche Gesellschaft fur
Umwelt-ZahnMedizin e. V. (DEGUZ).

Das Seminar bietet Ihnen die Gelegenheit, sich mit Exper-
ten und Kollegen auszutauschen, neue Erkenntnisse zu ge-
winnen und praktische Tools fir |hre tagliche Arbeit zu er-
lernen. Des Weiteren bietet Ihnen die Fortbildung wertvolle
Impulse, um die Gesundheit Ihrer Patienten ganzheitlich zu
fordern und innovative Heilungsanséatze zu integrieren.

Wir freuen uns auf Sie und auf einen spannenden
und informativen Austausch!

Christoph Arlom, MSc. Dr. Patrick Assheuer
Zahnarzt, Berlin Internist, Berlin

FORTBILDUNG Gesundheit - Heilung - Pravention

10.00-18.00 Uhr

- Dr. Patrick Assheuer

Erklarung der Zusammenhéange von Umweltschadstoffen
mit: Darmpermeabilitat (Leaky gut) und Darmimmunsystem
(silent inflammation), Entgiftung und genetischen Stérungen
(Toxogenetik), silent inflammation/ oxidativer-/nitrosati-
ver Stress/Mitochondriopathie, Hormonsystem, vegetati-
ves Nervensystem, Verbrauch von Mineralstoffen/Vitami-
nen/Aminosauren/Fettsauren

- Christoph Arlom

Welche Toxine/ Schadstoffe / Fremdstoffe und stillen Ent-
ziindungsherde kénnen im Zahn/Kieferbereich vorhanden
seinund wie werden sie diagnostiziert? Labordiagnostik und
Interpretation bildgebender Verfahren (OPG/DVT)

- Dr. Patrick Assheuer

Labordiagnostik: Immunaktivierung (silent inflammation),
oxidativer-/nitrosativer Stress/Mitochondriopathie, Ent-
giftungsgenetik Phase | und Il. Therapieempfehlungen:
Schrittweise Unterstltzung der kdrpereigenen Entgiftung,
Substitution von Mineralstoffen/Vitaminen/Aminosau-
ren/Fettsduren, antientzindliche Therapieoptionen inkl.
Infusionstherapien

- Christoph Arlom

Antworten und Therapiekonzepte der biologisch-inte-
grativen Zahnheilkunde mit praktischen Beispielen. Was
ist zu beachten bei der Amalgamsanierung, metallfreier
Sanierung, Wurzelkanalbehandlungen, NICO/FDOK/Kiefer-
ostitis, Bissfehlstellungen, Weisheitszéhnen?

09.00-14.00 Uhr

- Christoph Arlom & Dr. Patrick Assheuer

Workshop: Begleittherapien und Demo: Storfelddiagnos-
tik und -behandlung: intra-und extraoral mit Neuralthera-
pie, Mundakupunktur, Faszientechniken

- Christoph Arlom & Dr. Patrick Assheuer

Fallbeispiele und Fallbesprechungen aus der zahnérzt-
lichen Praxis und der internistisch/allgemeinmedizini-
schen Praxis

Christoph Arlom, MSc.

Zahnarzt, Berlin

Dr. Patrick Assheuer
|'i Internist, Berlin

Freitag, 16.10.2026
Samstag, 17.10.2026

10.00 - 18.00 Uhr
09.00 - 14.00 Uhr

Nach |hrer schriftlichen Anmeldung senden wir [hnen die
Registrierungsbestatigung und die Rechnung zu.

Die Anmeldung flr den Kursplatz ist erst glltig bei Eingang
der Teilnahmegebihr auf das in der Rechnung angegebene
Konto.



